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关于开展“数智她时代”之鹭岛女性数字技能提升行动

公益培训的通知

各有关单位、全市女性同胞：

为深入贯彻落实国家《“十四五”数字经济发展规划》和《厦

门市妇女发展纲要（2021-2030 年）》，在厦门市妇女联合会的指

导和支持下，受市妇联的委托厦门市信息协会承担并组织实施

2025 年厦门市妇联“凤凰之约”公益创投计划--“数智她时代”

之鹭岛女性数字技能提升行动公益培训。现将有关事项通知如

下：

一、参加对象

18-55 周岁在厦女性，重点面向：

1.数字经济领域从业女性；

2.女性创业者及企业管理层；

3.待就业及再就业女性群体。

二、报名和培训时间

报名时间：5 月 13 日至 5 月 17 日。

报名方式：学员填写报名表，通过报名回执或二维码完成

报名，按学员报名时间先后为序，额满为止。学员报名是否成

功以收到承办单位的确认电话为准。

培训时间：5 月 18 日至 5 月 26 日（如有变动将另行通知）。
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三、培训地点：

厦门市思明区长青路 1 号通宝大厦 1903 室。

四、培训内容

1.理论课程：互联网营销法规、平台规则、用户心理分析、

内容策划等；

2.实操技能：直播流程设计、短视频制作、数据分析、流

量转化技巧等；

3.行业案例：头部平台实战案例解析。

五、培训方式

采取“理论+实操+实战”的培训方式，线上培训 2 天+线下

培训 4 天+实践 1 天。

本次培训免费，请参加培训人员凭身份证签到。

学员可自主选择是否参加互联网营销师考试认证。

六、联系方式

王慧娜 0592-5092199 18650816618（微信同号）

王 英 0592-5097199 18259464326（微信同号）

七、报名二维码

附件： 报名表（回执）

厦门市信息协会

2025 年 5 月 13 日






